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Ph.d.-studerende uden en kandidatgrad (dvs. 3+5/4+4 pa del A):

Af hensyn til en eventuel forlaengelse af din indskrivning, bedes du melde fraveer pga. l&engerevarende
sygdom til din vejleder samt ph.d.-skolen. Se kontaktpersoner for sygesager ved ph.d.-skolen her.

Vaer opmaerksom p3, at du skal have vaeret syg pa fuld tid eller deltid i minimum 30 dage i en
sammenhangende periode, fgr ph.d.-skolen, efter en individuel konkret vurdering, kan lave en
studietidsforleengelse.

Som ph.d.-studerende uden en kandidatgrad kan du fa op til 4 maneders forleengelse med SU-ph.d.-
stipendium pga. sygdom i 12 pa hinanden fglgende maneder. Du skal veere opmaerksom p3, at der kun
tildeles forlaengelse i hele maneder, ikke i uger eller dage.

Hvordan skal jeg sygemelde mig?

Hvis du er syg i mere end 20 dage, skal du sygemelde dig pr. mail til din kontaktperson for sygesager ved
ph.d.-skolen (se kontaktoplysninger her) med CC til din hovedvejleder og instituttet.

Mailen skal indeholde oplysninger om, hvilken dato du er sygemeldt fra, og om muligt hvor laenge du
forventer at veere sygemeldt.

Sygefraveerssamtale

Du vil blive indkaldt til en sygefravaerssamtale senest 4 uger efter 1. fraveersdag, og samtalen vil blive afholdt
inden udlgbet af 5. fraveersuge. Under samtalen udarbejdes en mulighedserklzering, og i den forbindelse vil
I bl.a. skulle omkring fglgende punkter:

e Forventet varighed af sygemeldingen

e Hvilke hensyn skal der eventuelt tages, sa du kan vende tilbage til arbejdet

e Revidering af din ph.d.-plan

e Fastleggelse af mgdedato for opfglgningsmgde (denne dato vil typisk ligge enten omkring
tidspunktet for laegens anfgrte slutdato for sygemelding eller inden udlgbet af 8. fraveersuge)

e Hovedvejleder tager notat af mgderne, som sendes til kontaktpersonen for sygesager ved ph.d.-
skolen som dokumentation

Det vil ofte vaere din hovedvejleder, der afholder sygefravaerssamtalen med dig. Hvis det gnskes, kan din
kontaktperson for sygesager ved ph.d.-skolen afholde samtalen eller bista ved mgdet, og du kan ogsa bede
om at fa en bisidder med til mgdet, hvis du gnsker det. Der vil med passende mellemrum blive afholdt
opfglgningssamtaler.

Vaer opmaerksom p3, at det er dit ansvar, at din kontaktperson for sygesager ved ph.d.-skolen modtager
mulighedserklzringen hurtigst muligt efter sygefravaerssamtalen, nar laegen har attesteret sin del, da ph.d.-
skolen skal bruge den i forbindelse med oprettelse af din sygesag.



https://phd.nat.au.dk/for-phd-students/illness-and-parental-leave
https://phd.nat.au.dk/for-phd-students/illness-and-parental-leave
https://medarbejdere.au.dk/administration/hr/fravaer/sygdom/under-sygdom/
https://medarbejdere.au.dk/administration/hr/fravaer/sygdom/under-sygdom/
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Raskmelding

Nar du er blevet rask igen, skal du sende en mail herom indeholdende slutdato for din sygdom til din
kontaktpersoner for sygesager ved ph.d.-skolen (se kontaktoplysninger her) med CC til din hovedvejleder
og instituttet. Ph.d.-skolen vil herefter udfaerdige og sende brev til dig ang. din studietidsforlaengelse
indeholdende ny slutdato og eventuelt ny dato for kvalifikationseksamen.

Psykologhjzelp

Alle ph.d.-studerende har mulighed for at anmode om psykologhjeelp i op til fem timer. Du skal dog vaere
opmarksom p3, at Aarhus Universitet har lavet en aftale med firmaet Dansk Krisekorps. Man bliver derfor
visiteret hertil og kan altsa ikke selv veelge en anden psykolog. For at blive visiteret hertil skal du kontakte
din kontaktperson for sygesager ved ph.d.-skolen (se kontaktoplysninger her). Dansk Krisekorps vil herefter
kontakte dig inden for 24 timer for en afdeekkende samtale.

Dansk Krisekorps kan give psykologisk radgivning fx i forbindelse med stress, samarbejdsproblemer el.
lignende, som har indflydelse pa dit arbejde.

Arbejds- og opholdstilladelse for internationale ph.d.-studerende

Veaer opmaerksom pa, at det kan blive ngdvendigt at ansgge om forleengelse af din arbejds- og
opholdstilladelse, hvis du er syg i la&engere tid og far en studietidsforlaengelse. Tjek derfor, hvornar din
arbejds- og opholdstilladelse udlgber, og kontakt ph.d.-skolen, hvis du har brug for hjaelp til at sege om en
forleengelse af din arbejds- og opholdstilladelse.
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